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Les Ateliers Formation de PK9 
Mars 2010 

 
MANAGEMENT 

CODE INTITULE DATES HORAIRES 

M1 Se positionner comme manager 
  

Mardi 30/03 9h00 

M2 Motiver ses collaborateurs Jeudi 18/03 14h00 

M3 Savoir déléguer Jeudi 18/03 9h00 

M4 Gestion du stress1    
M5 Gestion du stress 2    
M6 Développer un réseau 1    
M7 Développer un réseau 2    
M8 Développer un réseau 3 Samedi 06/03 9h00 
M9 Développer un réseau 4 Samedi 13/03 9h00 
 

COMMUNICATION 
CODE INTITULE DATES HORAIRES 

C1 Prise de parole 1 Vendredi 12/03 
Jeudi 18/03 

14h00 
18h00 

C2 Prise de parole 2 Vendredi 19/03 
Jeudi 25/03 

14h00 
14h00 

C3 Conduite de réunion  1 Lundi 22/03 14h00 
C4 Conduite de réunion 2 Lundi 22/03 18h00 
C5 Séminaire théâtre 1    
C6 Séminaire théâtre 2 Jeudi 04/03 14h00 
C7 Gestion de conflit    
C8 Développer la confiance en soi    
C9 Oser l’anglais en public Samedi 20/03 

Vendredi 26/03 
9h00 
9h00 

 

FORMATION de FORMATEUR OCCASIONNEL 
CODE INTITULE DATES HORAIRES 

FF1 L’objectif pédagogique Mardi 02/03 14h00 
FF2 Les conditions d’apprentissage Mardi 09/03 14h00 
FF3 L’évaluation Mardi 16//03 14h00 
FF4 La gestion du groupe Mardi 23/03 14h00  
Les formations sont modularisées en Ateliers  de 3h30. Certains doivent être faits dans l’ordre, d’autres sont indépendants. Les ateliers doivent comprendre minimum 5 
personnes pour être dispensés.  

Tarif d’un atelier: 250 € par personne, l’abonnement à 6 ateliers au choix est de 190€ x 6 = 1140 € 
 

Pour vous inscrire et pour toutes informations, contactez PK9 Conseil & Formation au 06 09 65 15 91 
 

Les formations sont dispensées 15 avenue Louise Michel 44400 REZE. Ligne Tram : 3 Arrêt : 8 Mai 
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Les Ateliers Formation de PK9 
Mars 2010 

 

ENVIRONNEMENT ET SECURITE 
CODE INTITULE DATES HORAIRES 

E1 Réglementation environnemental : connaître vos obligations  Vendredi 19/03 
Lundi 29/03 

9h00 
 14h00 

E2 Règlementation environnementale : Comment faire sa veille réglementaire ? Samedi 06/03 
Lundi 29/03 

9h00 
18h00 

E3 Règlementation Déchets : Connaître la réglementation et optimiser la gestion 
des couts. 

Jeudi 25/03 9h00 

E4 La norme ISO 14 001 : Pourquoi pas votre entreprise ? Lundi 15/03 18h00 
E5 Risques chimiques : comprendre et appliquer les règlements REACH et 

CLP ? 
 Jeudi 25/03 14h00 

E6 Risques chimiques : 2010, l’étiquetage des produits chimiques change, gérer 
le changement ! 

Vendredi 19/03 14h00 

 

DEVELOPPEMENT COMMERCIAL 
CODE INTITULE DATES HORAIRES 

D1 Répondre à un appel d’offre     

D2 Développer son potentiel vendeur     

D3 Technique de vente et conseil en image 1 Mardi 02/03 
Jeudi 04/03 

9h00 
18h00 

D4 Technique de vente et conseil en image 2 Jeudi 11/03 18h00 

D5 Technique de vente – accueil du client Vendredi 05/03 9h00 

D6 Technique de vente – recherche des besoins Vendredi 12/03 9h00 

D7 Technique de vente – argumentation Vendredi 19/03 9h00 
D8 Technique de vente – réponse aux objections Vendredi 26/03 9h00 

D9 Technique de vente – conclusion de vente (pré requis D5 à D8)     
 

GESTION 
CODE INTITULE DATES HORAIRES 

G1 Gérer un budget  Vendredi 12/03 18h00 
G2 Coût de revient et rentabilité     
G3 Elaborer des tableaux de bord Jeudi 11/03 14h00 
G4 S’initier à la comptabilité Vendredi 05/03 9h00 
G5 Le contrat de travail     
G6 Etablir un bulletin de paye Vendredi 05/03 18h00 

G7 Cession et acquisition d’entreprise Jeudi 04/03 14h00 

Les formations sont modularisées en Ateliers  de 3h30. Certains doivent être faits dans l’ordre, d’autres sont indépendants. Les ateliers doivent comprendre minimum 5 
personnes pour être dispensés.  

Tarif d’un atelier: 250 € par personne, l’abonnement à 6 ateliers au choix est de 190€ x 6 = 1140 € 
 

Pour vous inscrire et pour toutes informations, contactez PK9 Conseil & Formation au 06 09 65 15 91 
 

Les formations sont dispensées 15 avenue Louise Michel 44400 REZE. Ligne Tram : 3 Arrêt : 8 Mai 
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